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RESUMO

Este ensaio explora a teoria da complexidade e sua aplicacdo na Educagdo Fisica, com o
objetivo de oferecer um panorama do pensamento complexo e a compreensdo de sistemas
complexos na pratica pedagogica, através da analise dos trabalhos de Allan Patrick Ovens, que
promovem discussdes teoricas e praticas sobre a aplicabilidade da teoria da complexidade na
formagao de professores de Educagao Fisica. Na Educac¢do Fisica, essa abordagem permite uma
compreensdo mais profunda dos fendmenos educacionais, valorizando a emergéncia, a
adaptacdo e a interconex@o dos sistemas complexos presentes no ambiente escolar. Essa
perspectiva holistica e contextualizada supera visdes reducionistas e lineares, revelando-se
relevante na formagdo de professores ao promover uma reflexdo critica das praticas
pedagdgicas e estimular o desenvolvimento de estratégias criativas e eficazes para enfrentar os
desafios inerentes a area. A metodologia adotada consistiu-se em uma revisao bibliométrica de
periddicos internacionais e nacionais, selecionando artigos de Ovens que abordam o
pensamento complexo aplicado a Educacdao Fisica. Além disso, trés artigos internacionais
foram incluidos para complementar as ideias de Ovens, enfocando temas como a formacdo de
professores, andlises bibliométricas sobre o pensamento complexo na literatura e a aplicagao
pratica da abordagem da complexidade nas aulas de Educagao Fisica escolar. Em conclusdo, a
teoria da complexidade oferece uma abordagem reflexiva e inovadora para a Educagao Fisica,
ultrapassando os limites da linearidade e do reducionismo. Sua aplicacdo contribui para uma
compreensdo mais ampla e analitica do ambiente educacional contemporaneo, promovendo
uma pratica pedagdgica que valoriza a emergéncia, a adaptagdo e a interconexao dos sistemas
complexos presentes nessa area. A adocao dessa perspectiva abre caminhos para uma Educacao
Fisica mais contextualizada, critica e integradora.
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SUMMARY

This essay explores complexity theory and its application in Physical Education, with the aim
of offering an overview of complex thinking and the understanding of complex systems in
pedagogical practice, through the analysis of the works of Allan Patrick Ovens, which promotes
theoretical and practice on the applicability of complexity theory in the training of Physical
Education teachers. In Physical Education, this approach allows for a deeper understanding of
educational characteristics, valuing the emergence, adaptation and interconnection of complex
systems present in the school environment. This holistic and contextualized perspective on
reductionist and linear views proves to be relevant in teacher training by promoting critical
reflection on pedagogical practices and stimulating the development of creative and effective
strategies to face the challenges inherent to the area. The methodology adopted consisted of a



bibliometric review of international and national journals, selecting articles from Ovens that
address complex thinking applied to Physical Education. Furthermore, three international
articles were included to complement Ovens' ideas, focusing on topics such as teacher training,
bibliometric analyzes on complex thinking in literature and the practical application of the
complexity approach in school Physical Education classes. In conclusion, complexity theory
offers a reflective and innovative approach to Physical Education, going beyond the limits of
linearity and reductionism. Its application contributes to a broader and more analytical
understanding of the contemporary educational environment, promoting a pedagogical practice
that values the emergence, adaptation and interconnection of the complex systems present in
this area. Adopting this perspective opens the way for a more contextualized, critical and
integrative Physical Education.

Keywords: Complexity theory; Complex thinking; Physical education.

RESUMEN

Este ensayo explora la teoria de la complejidad y su aplicacion en la Educacion Fisica, con el
objetivo de ofrecer una vision general del pensamiento complejo y la comprension de sistemas
complejos en la practica pedagdgica, a través del analisis de los trabajos de Allan Patrick Ovens,
que promueven discusiones tedricas y practicas sobre la aplicabilidad de la teoria de la
complejidad en la formacion de profesores de Educacion Fisica. En Educacion Fisica, este
enfoque permite una comprension mas profunda de los fendémenos educativos, valorando el
surgimiento, adaptacion e interconexion de sistemas complejos presentes en el ambiente
escolar. Esta perspectiva holistica y contextualizada supera visiones reduccionistas y lineales,
demostrando ser relevante en la formacion docente al promover la reflexion critica sobre las
précticas pedagogicas y estimular el desarrollo de estrategias creativas y efectivas para enfrentar
los desafios inherentes al area. La metodologia adoptada consistio en una revision bibliométrica
de revistas internacionales y nacionales, seleccionando articulos de Ovens que aborden el
pensamiento complejo aplicado a la Educacion Fisica. Ademas, se incluyeron tres articulos
internacionales para complementar las ideas de Ovens, centrandose en temas como la formacion
docente, analisis bibliométricos sobre el pensamiento complejo en la literatura y la aplicacion
practica del enfoque de la complejidad en las clases de Educacion Fisica escolar. En conclusion,
la teoria de la complejidad ofrece un enfoque reflexivo e innovador de la Educacion Fisica,
yendo mas alla de los limites de la linealidad y el reduccionismo. Su aplicacion contribuye a
una comprension mas amplia y analitica del entorno educativo contemporaneo, promoviendo
una practica pedagogica que valora el surgimiento, adaptacion e interconexion de los sistemas
complejos presentes en este ambito. Adoptar esta perspectiva abre el camino hacia una
Educacion Fisica mas contextualizada, critica e integradora.

Palabras clave: Teoria de la complejidad; Pensamiento complejo; Educacion fisica.

Introducio

A complexidade do processo de ensino, juntamente com as diversas questdes que
emergem, como a reproducdo de desigualdades sociais e a exclusdo de alunos com deficiéncia,
sdao evidenciadas na literatura que afeta também a pratica da Educagdo Fisica escolar (EFE),

sendo assim entende-se ser necessdrio adotar abordagens pedagdgicas que promovam a



inclusdo e a busca pela equidade social, valorizando a diversidade cultural e criando um
ambiente inclusivo e igualitario. Para alcangar esse objetivo, ¢ crucial que os professores
tenham uma formacao critica e reflexiva capaz de analisar as formas complexas das questoes
sociais que envolvem a EFE.

Sobre esse movimento complexo, destacamos a contribui¢do de Alan Patrick Ovens
cujo trabalho traz a importancia sobre a teoria da complexidade como uma ferramenta de
transformagao sobre os métodos de formagao de professores, possibilitando uma reflexdo
profunda, capaz de promover mudancgas na sociedade, tendo a EFE o desempenho de um papel
fundamental na formacdo e na constru¢do de uma sociedade mais justa, de individuos
conscientes de sua responsabilidade, com abordagens pedagdgicas complexas, que deve ser
critica, especialmente na formagao de professores.

A teoria da complexidade e sua aplicabilidade na EFE, tendo o objetivo de fornecer um
panorama inicial sobre a complexidade e destacar a importancia da compreensao dos sistemas
complexos e do pensamento complexo na pratica pedagdgica se torna relevante pois promove
discussoes profundas e praticas de sua aplicabilidade na EFE, enfatizando a necessidade de uma
abordagem critica e reflexiva das praticas pedagogicas e da formacgao de professores nessa area.

Reconhecendo a interconexao, a interdependéncia e a incerteza presentes nos sistemas
complexos, a abordagem da complexidade na EFE possibilita uma compreensao mais profunda
dos fendmenos educacionais, acolhendo a incerteza, a nao linearidade e a interconexdo dos
sistemas complexos no ambiente educacional, entendendo que as perspectivas advindas dessa
teoria abre espaco para abordar diferentes dimensdes da formagao de professores, considerando
sua complexidade, desafios e possibilidades.

O posicionamento dessa teoria como uma abordagem reflexiva e inovadora na EFE
acaba desafiando a linearidade e o reducionismo, proporcionando uma compreensdo mais
ampla e analitica do ambiente educacional contemporaneo, valorizando a emergéncia, a

adaptacdo e a interconexao dos sistemas complexos.

Conhecendo Allan Patrick Ovens

Ovens ¢ um proeminente académico na Universidade de Auckland, Nova Zelandia,
mantendo um papel fundamental no desenvolvimento do ensino e pesquisa na area de EFE,
tanto em nivel nacional quanto internacional. E doutor em movimento humano e professor

adjunto na Escola de Curriculo e Pedagogia da Faculdade de Educacdo e Servigo Social.



O impacto da sua contribuicdo ¢ reconhecido por suas posi¢cdes de lideranca em
organizagdes que agregam pesquisadores e ativismo politico como ex-presidente da Educagao
Fisica da Nova Zelandia (2006-2012), ex-presidente do Grupo de Interesse Especial AIESEP
TGfU, Diretor da Unidade de Pesquisa Richard Tinning e co-presidente do programa da S-
STEP Castle Conference na Inglaterra.

Em suas investigacdes, Ovens tém explorado em profundidade a complexidade da
pratica educacional, com especial énfase as discussdes sobre o curriculo ¢ a formagao de
professores de EFE. Sua abordagem metodologica envolve a aplicagdo de estruturas conceituais
qualitativas e novos materialismos buscando compreender os fendmenos educacionais. Seus
trabalhos em S-STEP propdem a autorreflexao sistematica como meio de fomentar e investigar
praticas pedagogicas de formacao de professores.

Além disso, em trajetoria recente, Ovens dirigiu um centro de pesquisa em estudos
criticos de esporte, satde e Educagao Fisica na Universidade de Auckland. Em duas décadas de
experiéncia na Formagao de Professores de Educagao Fisica (PETE) lhe permitiram acentuar a
importancia da justica social, ensino democratico e pedagogia critica como temas interligados
a perspectiva epistemologica da complexidade.

Sua posi¢do como ativista e académico se evidencia em sua abordagem critica do ensino
e da formacao docente em EFE. Segundo Ovens (2020), suas ideias ndo devem ser vistas como
passos a seguir, mas como provocagoes para uma EFE a partir do paradigma da complexidade.
As contribui¢des significativas para a EFE sdo evidenciadas com mais de 80 trabalhos
publicados, os quais sua influéncia estende-se as ciéncias humanas e sociais, abordando temas
como pedagogias criticas, formacao de professores e sociologia da educacao. Sua dedicagao e
compromisso com a reflexdo critica e inovagdo continua impactando e configurando o campo

da EFE, tendo como foco o pensamento complexo.

A Perspectiva de Ovens sobre a EFE

No advento de um novo século, reconsiderar o proposito e relevancia da EFE permite
que enfrentemos enormes desafios globais que incidem sobre problemas de satide, desigualdade
social, conflitos e superexploracdao dos recursos naturais. Nesse contexto, a concep¢ao adotada
nas escolas resultou do pensamento modernista do século XX em uma reflexao critica. O corpo,
tratado sob a dtica do mecanicismo moderno, reduzido a um ente complacente, maleavel,
produtivo e anatdmico, foi concebido em um projeto inacabado que necessitava de moldagem,

aprimoramento, alteracao e transformagao.



Essa objetificagdo do corpo se manifesta nas praticas de EFE que buscam regulamentar,
disciplinar e avaliar e os corpos, sobretudo quando o foco se concentra no desenvolvimento de
habilidades esportivas e condicionamento fisico (Ovens, 2020).

Sendo assim, ¢ fundamental desafiar a no¢ao de que a EFE tenha como proposito
preparar os jovens para se inserir na sociedade contemporanea, preparando-os para futuras
ocupagOes profissionais. As interconexdes e integracdes sociais sdo dependentes de uma
complexa divisao de trabalho e troca de bens e servigos, realizando proezas que nenhum grupo
de pessoas poderia alcangar individualmente. “Trabalhar com essa interdependéncia implica a
habilidade de reconhecer que, em nosso mundo hiper conectado, as conexdes sdo vitais € o
cuidado com os outros € um trago humano essencial” (Ovens, 2020, p. 13).

Assim, a EFE, evoluindo para além da concep¢ao objetificada do corpo e abragando a
complexidade e interconectividade da experiéncia humana, promove a potencialidade de ser
uma ferramenta eficaz na preparac¢ao dos jovens ndo apenas para a inser¢ao na sociedade e no
mundo do trabalho, mas também para a compreensdo das fronteiras que envolvem os desafios
globais do século XXI.

Ovens (2020), propde que sejam debatidos cinco pontos de reflexdo: o primeiro € que
a EFE deve se atentar aos cuidado com as comunidades, assegurando que a sua propria
existéncia deve ser incorporada as praticas pedagdgicas; o segundo ¢ a atividade fisica como
elemento essencial da vida, que o autocuidado, por meio de rotinas diarias de atividade fisica
e locomogao, promove o engajamento ativo na comunidade em que vivemos.

O terceiro ¢ o fomento do amor pelo jogo, compreendendo ser fundamental para o bem-
estar humano, proporcionando envolvimento e prazer, aumentando a aprendizagem,
produtividade e promogao da socializagdo e comunicacgao.

O quarto elemento ¢ o sucesso na busca pelo equilibrio interno de valorizagdo e
realizagdo pessoal. A EFE pode assumir a orientacdo em uma perspectiva mais holistica e
humana do processo.

O quinto segue na construcao de uma pratica democratica na escola e comunidade,
transferindo para a cidadania, resultados de uma democracia mais eficaz, entendendo que a EFE
¢ elemento constitutivo dessas experiéncias democraticas.

Sendo assim, o reconhecimento do papel do professor esta profundamente entrelagado
nas conexoes que tecemos em nossas vidas, nos envolvendo nas convengdes e normalizagdes
logicas dos contextos particulares em que atuamos. A organizacdo docente ¢ compreendida

como um produto de organizagdo dentro das restricdes que encontramos em nosso espago de



trabalho (Ovens, 2020). A EFE, na busca da reinven¢do de um futuro incerto, deveria promover
a formacdo de cidaddos conscientes, compassivos e engajados.

Ovens (2020) relata que no atual cenario da pratica docente, novas disposi¢gdes para o
entendimento da docéncia como atividade profissional se fazem necessarias, entendendo que a
transformagdo nao significa uma ruptura abrupta total das convengdes com o passado,
desassociando-se das influéncias e experiéncias que moldaram nossa identidade, em vez disso,
propoe-se uma redefinicdo da EFE como um componente curricular significativo e relevante
para todas as faixas etarias, principalmente para os jovens.

Uma maneira eficaz de promover tal redefinicdo ¢ por meio de uma abordagem
disciplinada a investigagdo colaborativa, que resulte em conexdes profundas e significativas,
sejam elas sociais, profissionais ou comunitdrias, moldando nossas praticas, nossa coletividade
e nossas capacidades para apoiar a mudanga. Comunidades profissionais robustas e de
aprendizagem profissional solidas sdo essenciais para fomentar novas culturas de ensino, de
educadores, estudantes, familias e membros da comunidade através dessas conexoes,
normalizando as mentalidades e estratégias necessarias para projetar sistemas de aprendizagem
poderosos ¢ inovadores na EFE.

A curiosidade define o proprio exercicio profissional como um elemento proprio na
busca por conhecimento, sendo essencial para o avanco e inovagao da pratica docente, "se vocé
deixar de ser curioso sobre sua pratica, sua pratica deixa de ser profissional” (OVENS, 2020,
p. 17)

Sendo assim o autor afirma que a capacidade de questionar e revisitar nossa pratica € o
catalisador para mudancas e inovagoes significativas no ensino e aprendizado, entendendo que
o ensino da EFE deveria ser considerado como se o futuro dependesse disso, nosso poder emana

de “nossos corpos, nossas mentes € nossos coracdes” (Ovens, 2020, p. 17).

Um panorama inicial sobre a complexidade

Definir a teoria da complexidade €, em si, um desafio, ja que ela contraria caracteristicas
como certeza e estabilidade, tdo comuns nas defini¢des tradicionais (Ovens et al., 2014). Para
entendé-la, € necessario compreender a teoria dos sistemas que destaca a interdependéncia e
interconexao entre as partes e o todo. Essa abordagem equilibra os pensamentos holistico (todo)
e analitico (partes individuais), examinando conexdes, vinculos e interacdes.

A teoria dos sistemas € considerada a fundamentagdo para os sistemas complexos, que

por sua vez, podem ser considerados conglomerados de diversas partes que se interconectam e



podem ser interdependentes. Todo sistema complexo e multidimensional, s3o compostos por
multiplos elementos em diferentes escalas, com varios niveis que influenciam uns aos outros
(Gomes et al., 2014).

Para Lukosevicius et al. (2016), os sistemas complexos, se caracterizam por um
expressivo nimero de componentes interconectados, interdependentes e que sdo influenciados
pelo comportamento coletivo, esses sistemas ndo podem ser previsto apenas por meio da
observagao de partes individuais, faz-se necessaria uma visao integrada e interdisciplinar,
unindo perspectivas distintas e varios niveis de analise.

Segundo Ovens, Hopper e Butler (2014) a teoria da complexidade ndo constitui um
corpo unico de pensamento ou uma teoria unificada. Apesar do uso da terminologia "teoria da
complexidade", ndo hd consenso em relacdo as abordagens de pesquisa ou a um conjunto de
conhecimentos estabelecidos, Ela deriva de multiplos campos, como fisica, biologia, economia,
sociologia, direito ¢ Educagao Fisica, refletindo uma abordagem pds-iluminista que desafia
visdes mecanicistas e reducionistas. Sua evolu¢dao engloba trés vertentes: ciéncia da alta
complexidade, ciéncia da complexidade leve e pensamento complexo.

Na educacao, a teoria da complexidade abrange conceitos como sistemas complexos,
emergéncia e adaptacdo (Ovens et al., 2014). Haggis (2008) destaca trés implicagdes da teoria
da complexidade para a investigacao e andlise, sendo a primeira a necessidade de um exame
abrangente de multiplos niveis e sistemas concomitantemente, o que € crucial para manter uma
consciéncia da natureza relacional que diferencia niveis e sistemas, podendo exercer sobre a
construcdo e governanca dos alunos e das praticas institucionais.

A segunda implicagdo sugere que a andlise deve se centrar especificamente no conjunto
de condigdes locais existentes, envolvendo a articulagdo cuidadosa dos diferentes aspectos
dessas condi¢gdes, bem como a observacdo dos efeitos emergentes que surgem ao longo do
tempo em resposta a dinamica inerente a essas condi¢des, emergindo de interagdes complexas
entre as especificidades locais a partir de um campo interdisciplinar, que estuda sistemas
complexos e dindmicos, nos quais as partes individuais do sistema buscam uma interagao entre
si de maneiras nao tao triviais, focando nas especificidades locais e suas interacdes.

A terceira implicagc@o remete a temporalidade da analise, que segundo Ovens (2017),
deve ser realizada em relagdo aos processos que se desenrolam ao longo do tempo, pois os
efeitos emergentes s6 se manifestam quando multiplos agentes, amplamente conectados, se
relacionando por um longo periodo.

A teoria dos sistemas serve de alicerce conceitual para a complexidade, contemplando

auto-organizagado e adaptagdo. Essa abordagem holistica reconhece que as partes de um sistema



interagem de forma recursiva, influenciando-se mutuamente e o ambiente ao seu redor. Edgar
Morin (2005), precursor do pensamento complexo, propds uma reforma paradigmatica na
educagdo, criticando a fragmentagao disciplinar € o ensino técnico burocratico.

Ao longo das ultimas duas décadas, o pensamento complexo ofereceu respostas tedricas
as limitagdes das abordagens ortodoxas na educagdo. Ele acolhe incertezas e nao linearidades,
destacando que "o todo ¢ maior do que a soma das partes". (Ovens et al., 2014, p. 2). Para
Ovens, Hopper e Butler (2014), o pensamento complexo ¢ transfenomenal, exigindo uma visao
interdisciplinar e uma consciéncia sobre a interligagdo entre discursos disciplinares.

Na EFE, o pensamento complexo fomenta compreensdes criativas e inovadoras,
oferecendo analogias e linguagens que ampliam perspectivas sobre praticas educacionais. Além
disso, fornece uma orientagdo filosofica que transcende disciplinas e discursos, capacitando
educadores a interpretar fendmenos educacionais de forma integrativa (Pereira, 2017).

A Teoria da Complexidade desafia a linearidade e o reducionismo, apresentando-se
como uma abordagem inovadora para a compreensdo de sistemas e praticas na EFE. Ela
valoriza emergéncia, adaptacdo e interconexdo, reorientando praticas pedagogicas para uma
perspectiva integrativa e holistica. Ao avancar, a Teoria da Complexidade se consolida como

uma ferramenta robusta para analisar as dinamicas educacionais contemporaneas.

A inserc¢ao da teoria da complexidade na educacio fisica

Bracht et al. (2015) apontam para uma certa fluidez da modernidade na esfera da EF
brasileira, na qual as tradicionais certezas sobre conceitos e ideias sdo substituidas por um
continuo de no¢des em evolugdo e competicao. Esta mutabilidade ¢ intensificada pelo contexto
politico polarizado, com metas divergentes para a educag¢do e multiplas aspiragdes para a EF
como componente curricular.

Neste cenario, Bracht ef al. (2015) delineia que o Brasil parece imerso em uma
modernidade liquida, marcada por relagdes flexiveis, instabilidade e incertezas, o que demanda
uma maior criticidade na EF escolar brasileira e nas pedagogias do Programa de Formacao de
Professores de Educagdo Fisica (PETE).

Para Bauman (2021) a modernidade liquida caracteriza-se pela fluidez das relacdes
interpessoais, identidades e institui¢cdes, onde os vinculos afetivos sdo frageis e efémeros. Essa
dindmica ¢ permeada por agdes individualizadas e descartaveis, focadas em satisfacdo imediata

e individual.



Essa perspectiva dialoga com o pensamento complexo ao abordar relagdes sociais como
dindmicas emergentes ¢ ndo-lineares, produzindo mudancas rapidas e fluidas. Essa liquidez
social resulta de fatores como globalizagdao, avanco tecnoldgico, flexibilizacdo do trabalho,
consumismo e um saber fragmentado (Bauman, 2021).

Segundo Ovens (2017), a instrumentalizacdo da complexidade em si constitui uma
tarefa complexa, na medida em que todos os envolvidos e todos os elementos integram a
montagem ou sistemas interdependentes e conectados.

Para tentar compreender a inser¢do da teoria da complexidade na EF, a partir de uma
revisdo bibliométrica em periodicos internacionais, selecionamos 3 artigos do autor Allan
Patrick Ovens que, na visdo dos autores desta pesquisa, se complementam ao cenario geral,
tendo enfoque principal em formacao de professores de EF através de uma aplicacao da teoria

da complexidade e a sua abordagem do pensamento complexo nas aulas de EF Escolar.

Metodologia

A metodologia empregada neste estudo foi a escrita de um texto em formato de ensaio
que tem como base os trabalhos de Allan Patrick Ovens, que aborda o pensamento complexo
aplicado a Educacao Fisica. A escolha dessa fundamentagdo se justifica pelo fato de Ovens
trazer em seus escritos elementos tedricos e praticos que promovem discussoes sobre a
aplicabilidade da teoria junto a Educagao Fisica escolar.

A contribuicdo de Ovens ¢ ainda mais relevante devido as suas parcerias com
pesquisadores brasileiros, sua participacdo em congressos € entrevistas realizadas no Brasil,
bem como sua autoria em obras literarias relacionadas a teoria da complexidade e sua correlagao
com as praticas de ensino em Educacdo Fisica, ampliando o alcance e a relevancia de suas ideias
no contexto brasileiro e na area da Educagao Fisica.

Os artigos selecionados orbitam tematicas como: teoria dos sistemas, pensamento
sistémico, compreensao da teoria da complexidade, aplicacao pratica do pensamento complexo
na Educagdo Fisica, formac¢ao de professores de Educacao Fisica e pesquisas que demonstram
a crescente utilizagao da teoria da complexidade na contemporaneidade.

Para a selecdo inicial dos artigos, realizou-se uma busca criteriosa em 30 de abril de
2023, nas bases de dados internacionais, como SES, ERIC e Pubmed. A sele¢ao dos termos-
chave utilizados nos buscadores foram “complex thinking” e “complex thinking AND Physical

Education”. Essa pesquisa buscou refletir as principais tematicas abordadas nesta investigacao.



Complex Thinking Complex Thinking AND Phyisical Education
Econtrados |Selecionados Econtrados Selecionados
SES 905 1 SES 1 1
ERIC 266 1 ERIC 3 1
Pubmed 72 0 Pubmed 0 0

Fonte: Autores

Na sele¢do dos artigos para esta pesquisa, optou-se por escolher trés trabalhos que
abordassem diferentes aspectos do pensamento complexo aplicado a Educacao Fisica. O
primeiro artigo escolhido teve como foco a formacao de professores de Educacdo Fisica com
énfase na abordagem do pensamento complexo. O segundo artigo selecionado foi uma analise
bibliométrica que identificou tragos do pensamento complexo presentes na literatura. Por fim,
o terceiro artigo tratou da aplicacdo da abordagem da complexidade na pratica das aulas de
Educacao Fisica escolar.

Apos essa analise inicial dos artigos selecionados, procedeu-se a um aprofundamento
nas obras de Alan Patrick Ovens. Destes, foram selecionados quatro artigos publicados por
Alan Patrick Ovens, nos quais ele explora a complexidade na Educacao Fisica.

Ao longo da pesquisa, foram abordadas algumas questdes fundamentais, tais como: o
que ¢ a teoria da complexidade e o pensamento complexo, € como podemos aplicé-los na pratica
das aulas de Educacao Fisica. Além disso, buscou-se compreender qual o diferencial que essa

abordagem traz no contexto da Educag¢ao Fisica.

A teoria da complexidade na formacao pedagogica dos professores de educacao fisica

No primeiro artigo selecionado, a pesquisa se direcionou ao entendimento do
pensamento complexo na formacdo de Professores de EF, Jess, Atencio e Carse (2016)
exploraram como um grupo de formadores desses profissionais fomentar o pensamento
complexo em suas formagdes. Simultaneamente, os formadores habilitaram os futuros
professores para aplicarem esses principios no contexto das escolas locais.

Conforme Ovens (2017), a complexidade da formagdo de professores se revela
fascinante, ilusoria e criativa. Apesar da dificuldade de conceitua-la e compreendé-la, a
complexidade possui presencga e efeitos reais que requerem gerenciamento e simplificagdo para
que os significados possam surgir. Em vista desta perspectiva, o pensamento complexo vem
demonstrando um crescimento significativo, sendo reconfigurado a partir da relevancia para o

contexto educacional, promovendo uma ampliacdo desse interesse nos ultimos anos



A investigacado realizada por Jess, Atencio e Carse (2016) visou discutir a importancia
de integrar o pensamento complexo na formac¢ao docente em EF, com o intuito de equipar os
futuros professores para o gerenciamento das complexidades inerentes ao ambiente escolar e a
diversidade discente. Os autores sustentam que a incorporagdo do pensamento complexo na
formacdo docente ¢ imprescindivel, embora reconhecam uma natureza desafiadora e
imprevisivel desta tarefa. Tal relacdo apresenta no que concerne a formagao docente:

uma sensibilidade para a natureza emergente da formacao de professores como pré-condi¢ao
de sua agéncia, e um reconhecimento de que, quaisquer que sejam as praticas realizadas nos
ambientes de formacdo de professores, elas sdo possibilitadas por um sistema de relagdes
sociais e diferencia¢des constituidas por multiplas relagdes interdependentes. estratificagao e
sistemas em camadas. (Alhadeff-Jones, 2012 in Ovens, 2017, p. 40).

Trabalho em equipe e reflexdo critica sao ressaltados como componentes fundamentais
na formacao docente para a promog¢ao do pensamento complexo. O artigo sublinha a relevancia
da inser¢do do pensamento complexo na formacdo docente em EF e identifica as abordagens
pedagogicas aplicaveis para este fim.

O estudo de Jess, Atencio e Carse (2016) foi conduzido por meio de entrevistas em
grupos focais ao longo de dois anos. Inicialmente, os seis membros tentaram compreender e
compartilhar a aplicagdo do pensamento complexo em contextos praticos, identificando as
seguintes caracteristicas como aplicaveis: auto-organizag¢do, emergéncia, nao linearidade,
limites ambiguos e borda do caos. Dois anos apds os primeiros encontros, notou-se que o grupo
ganhou maior confianga em desenvolver o pensamento complexo em suas praticas, tanto na
formag¢do docente quanto na interagdo com alunos em salas de aula. Os membros se sentiam
mais a vontade para compartilhar e desenvolver a linguagem do pensamento complexo, discutir
questdes relacionadas a complexidade e descrever como os principios chave impactavam suas
estratégias pedagdgicas em ambientes praticos.

Conforme descrito por Jess, Atencio e Carse (2016), os principais resultados obtidos
com a experiéncia, sob a perspectiva dos seis membros, foram: primeiro, a medida que se
engajaram no pensamento complexo, cada membro transitou de uma visao de aprendizagem
como um processo de curto prazo e razoavelmente direto para uma perspectiva de longo prazo
e ndo linear. Em segundo lugar, o pensamento complexo funcionou como um guarda-chuva
para integrar as diversas visdes pds-modernas de aprendizagem que inicialmente pareciam
desconexas.

Ovens (2017) destaca que a complexidade estd associada a trés ideias interligadas: a
primeira, de natureza ontologica, envolve ver o mundo como uma rede de relagdes organizadas

através de elementos altamente conectados e interdependentes. Desta forma, o foco direciona-



se nao para o entendimento do que algo é, em uma énfase no individuo, na esséncia e no ser,
mas na maneira como ele se manifesta, com um foco no devir, emergéncia e afeto. A segunda
ideia, de natureza conceitual, implica o uso de um vocabulério renovado ¢ um conjunto de
ferramentas conceituais que permite formas generativas de questionar 0s pressupostos,
normalizando as logicas e metodologias da pratica educativa.

A terceira ideia, de natureza reflexiva, engloba pesquisadores e profissionais cientes da
natureza dindmica, parcial, estratificada e contingente da pratica educacional. Em termos gerais,
essa mudanga em dire¢ao a complexidade permite flexibilidade para contemplar a organizagao
social sem reducionismo a agéncia irrestrita ou estruturas deterministas. Apesar de existir um
conjunto de discussdes emergentes sobre as implicagdes de acomodar a complexidade na
pesquisa educacional, foram oferecidas poucas aplicagdes pedagdgicas dessa perspectiva para
a formacao de professores (Ovens, 2017).

Usar a complexidade para pensar de forma diferente ¢ um reconhecimento de que a formagao
de professores ¢ um cendrio onde as praticas de ensino devem ser interrogadas,
particularmente na medida em que moldam, produzem e desafiam as subjetividades e
experiéncias dos alunos centrais para trabalhar em contextos escolares contemporaneos, € que
estdo elas proprias implicadas no social e no politico da vida na sociedade moderna. (Ovens,
2017, p. 48).

E importante salientar que o social e o politico estdo presentes em todas as pedagogias,
uma vez que a configuracao particular de qualquer sistema ndo apenas os conecta ao mundo
sociopolitico mais amplo, mas também trabalha simultaneamente para fazé-los parecer naturais,
o produto linear da decisdo racional. Pensar a formacao de professores como algo complexo
requer uma compreensao de fatores que operam de maneira ndo linear. Esses fatores sdo mais
bem concebidos como multiplos, recursivos e dinamicos, cada um operando em diferentes
niveis e escalas no sistema educacional para criar as restricdes e os elementos facilitadores que
moldam um conjunto de praticas que estdo sendo executadas com os alunos de pré-servigo do
ensino, também conhecidos como formacao de professores.

A andlise da integragdo do pensamento complexo na formagdo de professores,
particularmente na EF, destaca uma necessidade urgente de revisitar e reestruturar os
paradigmas pedagdgicos existentes. A complexidade, sendo multifacetada em sua esséncia,
proporciona uma abordagem abrangente e reflexiva que poderia melhor equipar os futuros
professores para lidar com as demandas do ambiente educacional contemporaneo. Embora
desafiador, ¢ fundamental que os formadores de professores busquem maneiras de incorporar
este pensamento em sua pratica, a fim de fornecer um quadro pedagdgico que permita aos

futuros docentes navegarem e gerirem a complexidade inerente a educagdo. O desenvolvimento



continuo dessas praticas pode potencialmente transformar a abordagem da EF, assim como de
outras disciplinas, através da promocao de um ambiente de aprendizagem mais holistico,
dinamico e reflexivo. Além disso, esta analise também sugere que a pesquisa na formacao de
professores poderia se beneficiar de uma maior exploragao e implementagao do pensamento
complexo, proporcionando novos insights e estratégias para o aprimoramento continuo do
ambiente educacional.

Na perspectiva de Ovens (2017), a complexidade fornece uma estrutura rica e
abrangente para repensar a formacao de professores. Nao apenas oferece um novo vocabulario
e ferramentas conceituais, mas também desafia a compreensdo tradicional da pratica
educacional, realcando a natureza multifacetada e dindmica da aprendizagem e do ensino.
Portanto, a integracdo da complexidade na formacdo de professores ndo ¢ simplesmente um
complemento a pratica educacional existente, mas um redirecionamento significativo que pode
levar a uma transformacgao mais profunda da educacao.

Finalmente, ¢ essencial reconhecer que a formagdo de professores ¢ um processo
continuo e dindmico que ndo se restringe apenas a sala de aula. As complexidades da sociedade
moderna, a diversidade de alunos e as demandas variadas do ambiente escolar exigem uma
abordagem mais flexivel e adaptavel a formagdo de professores. Assim, a adocdo do
pensamento complexo na formagado de professores promete uma abordagem pedagogica mais

robusta, capaz de atender as demandas e desafios da educa¢do contemporanea.

Uma analise bibliométrica em periodicos internacionais sobre a incidéncia do pensamento

complexo no contexto educacional

O segundo artigo selecionado para esta analise propde um levantamento bibliométrico,
buscando esbogar o panorama do pensamento complexo no dominio da educagdo, com data de
publicacdo em 2022. Este estudo examinou 428 documentos recolhidos na base de dados
Scopus, abrangendo o periodo de 1937 a 2022. A analise bibliométrica contemplou critérios
como “pensamento complexo”, “pensamento complexo” e “raciocinio para a complexidade”,
todos em associagdo com a educacdo. Os resultados indicaram 153, 47 e 5 publicagdes para
cada critério, respectivamente, detalhando aspectos como disciplinas relacionadas, citagoes,
tipos de documentos, universidades, autores destacados, paises pesquisadores e a evolugdo
diacronica do tema. Esses achados contribuem para uma compreensdo mais abrangente das

implicacdes do presente estudo, respaldada por uma das bases de dados mais relevantes

globalmente.



Entretanto, a atencdo se voltou de maneira mais profunda para um total de 64 trabalhos,
veiculados no intervalo de 2005 a 2019. Os autores Beane-Rojas, Ramirez-Montoya, Mazo-
cuervo, Lopez-Caudana, (2022) destacaram o pensamento complexo como um constructo
disruptivo na educagdo, uma vez que confronta as premissas tradicionais de aprendizagem,
advogando que a educacdo deve transcender a simples memorizagao de informacdes. Os autores
identificaram sete caracteristicas distintas do pensamento complexo, sendo elas: 1 - Abertura
para multiplas interpretagdes; 2 - Incorporagdo de perspectivas divergentes; 3 -
Reconhecimento da complexidade intrinseca do mundo; 4 — Reflexividade; 5 - Pensamento
critico; 6 - Criatividade e habilidade para lidar com incertezas; 7 - Ambiguidade.

Em consonancia com a identificagdo dessas caracteristicas, foram destacadas
abordagens pedagdgicas como o ensino mediado, a aprendizagem ativa, a aprendizagem
baseada em problemas ¢ o ensino interdisciplinar como eficazes para o aprimoramento do
pensamento complexo nos estudantes. A incorporacdo de tecnologias digitais também surge
como um recurso util para estimular o pensamento complexo, possibilitando o acesso ¢ a analise
de grande volume de informagdes e a colaboracdo entre estudantes em busca de objetivos
comuns. Apesar desses avangos, os autores sinalizam desafios consideraveis para a efetiva e
sistematica integracdo do pensamento complexo na educacdo, englobando questdes como a
formagdo de docentes, a elaboracdo de modelos pedagodgicos inovadores € a superacdo de
barreiras culturais e institucionais (Baena-Rojas et al., 2022).

Os autores Rojas et al. (2022), descrevem que a relagdo entre pensamento complexo e
educagdo vem despertando crescente interesse no meio académico, ndo apenas pela incidéncia
em diversos campos de estudo, mas também pelas pesquisas publicadas que demonstram sua
relevancia. O inicio da investigacao sobre o tema central deste estudo na base Scopus remonta
a primeira metade do século XX, especificamente em 1937, com o termo "pensamento
complexo". Contudo, ¢ importante ressaltar que as publicacdes envolvendo o termo "raciocinio
da complexidade", correlacionado ao tema central, s se iniciaram em 2019. Isso sugere que
esta area de pesquisa ¢ relativamente nova e estd apenas comecando a receber contribui¢des
substanciais. O pensamento complexo como um construto evidencia um processo continuo de
evolucdo desde suas origens, em meados do século XX, corroborando a argumentagdo de
diversos teoricos acerca do porqué do crescente interesse académico por estudos que busquem
entender mais profundamente este tema.

Embora seja verdade que o pensamento complexo une diferentes campos do
conhecimento cientifico devido ao seu carater condicional e multidisciplinar, a analise revela

que, segundo a literatura cientifica, a maioria das publicagdes sobre o tema provém



principalmente do campo das ciéncias sociais. Esse fato sugere que o pensamento complexo
tem sido especialmente util no complemento aos diversos ramos que compodem as ciéncias
sociais, cujo objetivo ¢ analisar o comportamento humano e as diferentes interacdes com sua
realidade e meio ambiente (Baena-Rojas et al., 2022).

A educagdo, enquanto processo destinado a promover a aprendizagem e a solidificar a
aquisicao de certos conhecimentos, habilidades, valores, crengas e outros elementos-chave para
a compreensao da realidade, emerge como um componente crucial para aprofundar e expor o
papel que o pensamento complexo pode desempenhar na aquisi¢do de competéncias nas
ciéncias em geral. Desse modo, ha um potencial consideravel para a expansdo de novas
pesquisas e literaturas especializadas no uso do pensamento complexo para aprimorar os
processos didaticos e de aprendizagem na educacdo, considerando o interesse da academia em
inovar esse setor, dadas as constantes evolucdes das tecnologias de informacao e comunicacao,
bem como as oportunidades oferecidas pelas revolugdes industriais recentes (Baena-Rojas et
al., 2022)

De acordo com os critérios de pesquisa na Scopus, os paises que lideram a producdo
académica relacionada ao pensamento complexo na educagdo sao os Estados Unidos, Brasil e
México, que juntos representam quase a metade (44,44%) da produgdo mundial sobre este tema.
Esta produgdao compreende 67,97% de artigos, 20,26% de atas de congressos, 5,23% de
capitulos de livros e os restantes 6,54% de outros tipos de documentos (Baena-Rojas et al.,
2022).

Em conclusio, a pesquisa bibliométrica analisada destaca a importincia e a necessidade
de integrar o pensamento complexo no campo da educacao, sublinhando o valor de seu carater
disruptivo e transformador. Ainda assim, ¢ crucial reconhecer e enfrentar os desafios para a sua
plena implementacado, sobretudo no que se refere a formacdo docente e a criacdo de estratégias
pedagogicas inovadoras. Esta andlise também ressalta o potencial das tecnologias digitais como
aliadas nesse processo, capazes de amplificar as oportunidades para o desenvolvimento de
competéncias complexas no ambiente educacional. A conscientizacdo desses desafios e
possibilidades pode gerar um impulso significativo para a melhoria das praticas educacionais e
para a promoc¢do de uma educacdo que esteja verdadeiramente alinhada com as demandas e
complexidades do século XXI.

Ademais, o exame da evolu¢do do pensamento complexo como um construto dentro do
campo educacional demonstra um interesse académico progressivo na intersecdo desses
campos. Isso é corroborado pelo crescente nimero de publicagdes, principalmente no campo

das ciéncias sociais, indicando uma tendéncia para a exploragdao do pensamento complexo como



uma ferramenta multidisciplinar de analise comportamental e interacdes humanas. A
constatagdo desse crescente interesse sugere um enorme potencial para novas pesquisas €
contribui¢cdes académicas que busquem utilizar o pensamento complexo para avangar nos
processos de ensino e aprendizagem.

No entanto, a plena implementacdo do pensamento complexo na educag¢do ainda
enfrenta obstaculos significativos. A formagao de docentes equipados para ensinar e aplicar o
pensamento complexo e o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas inovadoras sao
elementos essenciais para superar essas barreiras. Além disso, desafios culturais e institucionais
também precisam ser abordados para assegurar que a educagdo possa se beneficiar plenamente
da adogdo do pensamento complexo.

As tecnologias digitais, por outro lado, apresentam-se como potenciais aliadas no
avanco do pensamento complexo. Se bem utilizadas, podem proporcionar acesso a grandes
volumes de informagao e facilitar a colaboragdo entre estudantes, aumentando assim a eficacia
da implementacdo do pensamento complexo.

Em suma, a incorporagdo do pensamento complexo no campo educacional ¢ um tema
de crescente relevancia na academia, que se evidencia tanto pela sua aplicabilidade em varias
disciplinas, quanto pelo volume de pesquisas que demonstram a sua importancia. Enquanto
persistem desafios consideraveis, também surgem possibilidades significativas para a melhoria
das praticas educacionais por meio da adogao do pensamento complexo. Este estudo dos autores
Beane-Rojas et al. (2022), portanto, serve como um chamado a agdo para pesquisadores,
educadores e institui¢des para se engajarem ativamente na busca por solugdes inovadoras para
os desafios identificados, visando a uma educacao mais eficaz e¢ alinhada com as demandas do

século XXI.

O pensamento complexo na pratica pedagogica da educacio fisica escolar

O terceiro artigo selecionado para analise € uma producdo de Rhoades e Hopper (2017),
cujo proposito central € ilustrar as possibilidades da aplicacdo da Teoria da Complexidade na
pedagogia e na pesquisa no campo da EF. A pesquisa fundamenta-se na busca de entendimento
do processo de aprendizagem reciproca entre os alunos € a maneira como os professores podem
melhor orientar tal processo.

Empregando uma metodologia que consistiu na realizacdo de atividades de vdlei com

trés alunos - sendo um deles detentor de habilidades mais refinadas para que os demais



pudessem imitar e desenvolver seus movimentos - Rhoades e Hopper (2017) proporcionam uma
incursao aos principios da teoria da complexidade.

O estudo discute como a imitagao e sincronizacdo de movimentos corporais podem ser
instrumentalizadas como ferramentas de aprendizagem em aulas de EF. Esta estratégia
possibilita que os alunos colaborem na criagdo de "conversas corporais" complexas, aprendendo
a linguagem do corpo e aprimorando habilidades motoras. Os autores postulam que tal
abordagem pode gerar um impacto positivo na coesao e inclusao social do grupo, uma vez que
incentiva a participagao ativa de todos os alunos, permitindo que cada um contribua de maneira
singular.

Segundo Rhoades ¢ Hopper (2017), qualquer educador fisico ao descrever seu ambiente
de aprendizagem, ird, inevitavelmente, inserir a palavra "complexo" na descricdo. Mesmo sem
uma defini¢do formal do termo complexidade, esses educadores podem estar mais corretos em
sua afirmag¢do do que supdem.

Examinar a inter-relagao entre os alunos em um ambiente de aprendizagem de EF como
algo além da soma de suas partes individuais, comeca a expor os aspectos emergentes € nao
lineares da aprendizagem. Os alunos, como sistemas complexos, criam ambientes sociais que,
coletivamente, formam um sistema de aprendizagem dinamico e complexo.

Ao conceber as aulas de EF como um sistema complexo, em que professores e alunos
interagem de formas multiplas e incontéveis, torna-se possivel analisar o processo por meio das
lentes da Teoria da Complexidade. A partir desta teoria, percebe-se que o ambiente de
aprendizagem em EF ¢ constituido por professores e alunos, sendo estes sistemas complexos
em si mesmos, interagindo e co-criando o ambiente de aprendizagem.

Um exame da literatura sobre complexidade permite delinear trés categorias distintas:
sistemas simples, que contam com um nimero pequeno de partes que interagem conforme a
mecanica newtoniana; sistemas complicados, que possuem um grande numero de partes
interagindo de varias maneiras, porém ainda previstas pela linearidade newtoniana; e sistemas
complexos, que sdo caracterizados pela incerteza e imprevisibilidade (Rhoades & Hopper,
2017).

O estudo ressalta a importancia de levar em consideracdo o contexto sociocultural dos
alunos ao criar cenarios de mimetismo, de modo a garantir a inclusdo e a aceitacao de todos.
Como resultado, os autores Rhoades e Hopper (2017), discutem as oportunidades de pesquisa
no campo da EF, destacando a importancia de uma estreita colaboracdo entre pesquisadores
pedagbgicos e biomecanicos para examinar as qualidades emergentes nas "conversas de

movimento" entre os alunos.



Rhoades e Hopper (2017) afirmam que os sistemas complexos permitem que o0s
pesquisadores vejam os alunos como sistemas complexos autbnomos, que estao tanto evoluindo
quanto co-evoluindo, dentro e formando parte do ambiente de aprendizagem.

Nesse contexto, a pedagogia da EF ¢ vista como uma rede interativa de aprendizado, em
que ag¢des, interagdes, retroagdes, determinacdes e acasos se entrelagam, criando um sistema
dinamico e complexo. Essa visdo rompe com a ideia de um ensino linear e mecanico, ¢ abre
caminho para uma abordagem mais inclusiva e adaptavel, que leva em consideracdo as
individualidades e interagdes complexas que ocorrem no ambiente de aprendizado.

Os autores defendem que a utilizacdo da Teoria da Complexidade na EF pode contribuir
para uma maior compreensao da dinamica das aulas e do processo de aprendizagem dos alunos.
Ao mesmo tempo, pode oferecer novas estratégias pedagogicas para o ensino de Educacao
Fisica, promovendo uma maior inclusdo, participacdo e engajamento dos alunos (Rhoades &
Hopper, 2017).

Em resumo, este estudo de Rhoades ¢ Hopper (2017) representa uma contribui¢ao
relevante para o campo da EF, ao introduzir e discutir a aplicacdo da Teoria da Complexidade
no ambiente escolar, especificamente nas aulas de EF. Seus resultados, discussdes e
recomendacdes oferecem uma nova perspectiva para os professores e pesquisadores da area,

abrindo novas possibilidades de investigacao e aplicagdo pratica.

Conclusao

Diante das reflexdes apresentadas, € possivel afirmar que a teoria da complexidade e o
pensamento complexo possuem um papel relevante e inovador na drea da Educagdo Fisica. A
complexidade, ao desafiar a linearidade e o reducionismo, permite uma compreensao mais
holistica, contextualizada dos sistemas e praticas educacionais.

Através, da aplicagdo da teoria da complexidade na Educagao Fisica, € possivel repensar
e reconfigurar a pratica pedagdgica, valorizando a interconexdo, a interdependéncia, a
emergéncia, a adaptacdo e a incerteza, dos sistemas complexos presentes nessa area,
possibilitando uma pratica pedagogica mais critica e integradora.

A contribuicdo de Allan Patrick Ovens € relevante nesse contexto, uma vez que suas
discussdes teoricas e praticas enfatizam a importincia da aplicabilidade da teoria da
complexidade na formagao de professores de Educagdo Fisica. A adocdo dessas perspectivas
complexas na formag¢ao docente abre caminhos para uma educacgao fisica mais contextualizada,

inclusiva e socialmente engajada, visando contribuir para uma sociedade mais justa e



igualitaria. Assim, a teoria da complexidade revela-se como uma ferramenta valiosa para a
transformagdo da pratica pedagogica e para o aprimoramento do campo da Educacao Fisica.

A abordagem da complexidade na formagao de professores requer uma compreensao
dos fatores que operam de maneira nao linear, reconhecendo a natureza multifacetada, dinamica
e recursiva da pratica educacional. Essa abordagem desafia os paradigmas pedagdgicos
existentes e propicia uma transformag¢ao profunda na Educac¢do Fisica, por meio da criagdo de
um ambiente de aprendizagem mais holistico, dindmico e reflexivo.

A formacao de professores de Educagdo Fisica ganha uma nova dimensdao com a
incorpora¢dao do pensamento complexo. O desenvolvimento do pensamento complexo na
formagao docente inicial ou continuada permite que os professores lidem com as complexidades
presentes no ambiente escolar e na diversidade discente, preparando-os para uma atuagao mais
efetiva e reflexiva. Trabalhar em equipe e promover a reflexdo critica sio componentes
essenciais nesse processo, possibilitando a integracdo do pensamento complexo na pratica
pedagogica.

A complexidade oferece uma estrutura rica e abrangente para repensar a formagao de
professores, através de uma compreensdo mais profunda da natureza multifacetada da
aprendizagem e do ensino. A integragdo do pensamento complexo na formacao de professores
ndo se trata apenas de um complemento a pratica educacional existente, mas de um
redirecionamento significativo que pode promover uma transformagdo mais profunda na
educacdao como um todo.

Nesse sentido, a metodologia adotada neste ensaio, por meio de uma revisdo
bibliométrica de artigos de Allan Patrick Ovens e de outros estudos internacionais,
proporcionou um embasamento tedrico consistente e abrangente. Essa abordagem critica e
reflexiva contribui para uma compreensao mais ampla dos sistemas complexos presentes na
Educagdo Fisica, estimulando a formagdo de professores capacitados a lidar com a
complexidade e a enfrentar os desafios inerentes a essa area de conhecimento.

Por fim, ¢ importante ressaltar que a formagao de professores ¢ um processo continuo e
dindmico, que ndo se restringe apenas a sala de aula. As complexidades da sociedade
contemporanea exigem uma abordagem flexivel e adaptavel, capaz de atender as demandas e
desafios do ambiente educacional. A adog¢dao do pensamento complexo na formacgdo de
professores promove uma abordagem pedagdgica mais robusta, capaz de enfrentar as

complexidades do contexto atual e contribuir para uma educagdo mais efetiva e transformadora.
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